
 

 

 

 

 

2026 年 9 月 14 日 

 

五藤希愛さん出演！高校入学時の試練を描いた 

「ｉｎゼリーエネルギーブドウ糖」の新 CM 「試練にｉｎゼリー2026」篇 

9 月 14 日（月）より公開開始！ 
 

森永製菓株式会社（東京都港区芝浦、代表取締役社長 COO・森 信也）は、忙しい現代人の健康維持と毎日の生活を前向き

にサポートする「ｉｎゼリーエネルギーブドウ糖」の新 CM「試練にｉｎゼリー2026」篇を 9 月 14 日（月）より公開開始いたします。 

CM には五藤希愛さんが高校生役として出演、楽曲はねぎ塩豚丼の「届け！」です。 

 

■CM ストーリー「試練にｉｎゼリー2026」篇 

入学して間もない高校生。 

やっと憧れの高校生活がスタートするかと思いきや、いきなり卒業後の進路希望調査の用紙が配られる事態に… 

しかも提出は一週間後。 

本当は友達作りなどを楽しみたいところだが、「やってやんよぉおおおお！」と自らを奮い立たせ、  

ｉｎゼリーエネルギーブドウ糖とともに試練に立ち向かう様子を描いています。 

 

■CM 概要 

タイトル：森永ｉｎゼリー 「試練にｉｎゼリー2026」篇 

公開開始日：2026 年 9 月 14 日（月） 

CM URL：https://youtube.com/shorts/GYEbD4jgOEg 

※9 月 14 日（月）午前 0 時以降、ｉｎブランド公式 YouTube チャンネルでご覧いただけます。 

 https://www.youtube.com/@in_jelly_morinaga 
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――本日の撮影の感想を教えてください。 

オーディションの時から「この役、私に似ている部分があるな」と思っていたので、今日の撮影をとても楽しみにしていました。実際に現場に入っ

てみると、スタッフのみなさんが朝からとても元気でした！最初は緊張で体が冷え切っていたのですが、みなさんの明るさのおかげでポカポカと

温かくなって、本当に温かい現場だなと感じました。 

 

――撮影中、印象に残ったシーンを教えてください。 

「ｉｎゼリー」を飲むシーンです。カメラマンさんと息を合わせる必要があって、「(ｉｎゼリーの角度を)あと 1 ミリ！2 ミリ！」といった細かな調

整をしながら撮影したのが少し難しかったですが、とても印象に残っています。 

 

――注目してほしいシーンはありますか。 

今回の CM は全体的にコミカルで、良い意味で“CM っぽくない”面白い仕上がりになっていると思います。でも、「ｉｎゼリー」を飲むシーンは

王道の CM らしく、私自身も美味しく飲めるようにこだわって頑張りました。そのコミカルな部分と、しっかり飲むシーンの“ギャップ”にぜひ注目し

ていただきたいです！ 

 

――撮影中に印象に残っている出来事やエピソードはありますか。 

私は本来人見知りですが、共演者の方とお話ししてみたらとても楽しくて、元々の同級生だったかと思うくらい自然で、お芝居もとてもしやす

かったです。共演者のみんなとすっかり仲良くなれたことが嬉しいエピソードです。 

 

――今、学校で流行っていることはありますか。 

友達とダンス動画を撮ったり、一緒に恋愛リアリティショーを見たりしています。「キャー！」と言いながら見ているなど、高校生っぽいことをしてい

ます！ 

 

――普段の生活で「in ゼリー」を飲用するシーンがあれば教えてください。 

時間がない時にはとても便利ですね。サッと取り出してすぐに飲めるので、その手軽さがありがたいです。普段は青いパッケージのｉｎゼリーエ

ネルギーをよく飲んでいます。おにぎりおよそ 1 個分のエネルギーが摂れるので、「ちょっとおにぎりだと重たいな」という時にとても重宝していま

す。柔らかくてスッと喉に入っていくので、喉も潤うし、美味しいし、腹持ちも良いし、良いところしかないです！ 

 

――CM をご覧の方にメッセージをお願いします。 

高校生らしいリアルな日常をコミカルに描いているので、「ｉｎゼリー」の魅力がもっと皆さんに伝わるといいなと思います。「ｉｎゼリー飲みたく

なってきた！」とか、少しでもこの CM を見て皆さんが元気になってくれたら、私を含めスタッフ一同とても嬉しいです。コミカルな部分もぜひ楽し

んで見ていただけたらなと思います。 

 

 

 

■撮影現場の様子 

高校に入学したばかりの学生役を演じる五藤さん。撮影は、監督が読み上げるキャラクターの「心の声」に合わせ、五藤さんが表情を作って

いく形で進行しました。スマートフォンでの自撮りシーンでは、カメラの角度調整に苦戦しながらも高い対応力を発揮。 

撮影の合間にはメイキングカメラに笑顔を向けるなど、リラックスした表情も見せていました。 

 

  

メイキングインタビュー/撮影現場の様子 



 

 

 

 

 

  

森永ｉｎゼリー 「試練にｉｎゼリー2026」篇 カット表 
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■五藤 希愛（ごとう・のあ）さん プロフィール 

2010 年 8 月 10 日生まれ、アットプロダクション所属。 

映画、ドラマ、大型 CM など多方面で活躍する注目の若手女優。 山下敦弘監督『1 秒先の彼』での皇舞役

（幼少期）をはじめ、 日仏合作アニメ映画『化け猫あんずちゃん』ではヒロイン・かりん役を担当し高い評価を

得る。近年もドラマ『ブラックトリック〜裁きを操る弁護人〜』や『やぶさかではございません』などの話題作に出

演。大手企業の CM やイメージモデルとしても幅広く活動中。 

 

 

 

■ねぎ塩豚丼（ねぎしおとんどん）プロフィール 

Vo/Gt なお、Gt/Cho さえ、Ba かずさ、Dr あいね による 4 ピースバンド。通称「ネギトン」。 

東京・五反田発のバンドで、同じ高校の軽音部をきっかけに結成された。 

容姿端麗なメンバーだが、楽曲アレンジ・ステージパフォーマンスはロックで激しく、男勝りでギャップのある

ステージングが評価され、都内を中心に数多くのライブに出演する。 

バンド名の読みが「トンドン」なのは、単純にメンバーの読み間違え。 

 

【楽曲のクレジット情報】 

♪届け！／ねぎ塩豚丼 

 

■「ｉｎゼリー エネルギー」「ｉｎゼリー エネルギー ブドウ糖」商品概要 

 

商品名 ｉｎゼリー エネルギー ｉｎゼリー エネルギーブドウ糖 

商品画像 

 
 

内容量 180g 180g 

参考小売価格 210 円（税別）/226 円（税込） 210 円（税別）/226 円（税込） 

発売日 既発売 既発売 

発売地区 全国／全ルート 全国／全ルート 


