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～通販青汁ドリンク 5 年連続 No.1※～ 

大麦若葉を追加、さらに国産野菜汁＋果汁 100％へ 

毎日の健康を考え、品質と機能性をリニューアル 

「おいしい青汁」 
10 月 1 日（木）にリニューアル発売 

 

森永製菓株式会社（東京都港区芝浦、代表取締役社長 COO・森 信也）は、通販専用の機能性表示食品「おいしい青汁」の機

能性を強化し品質を改良して、10 月 1 日（木）よりリニューアル発売いたします。 

 

森永製菓オンラインショップ「森永ダイレクトストア」で発売中の「おいしい青汁」は、

「未来の健康のために楽しみを我慢したくない」という方におすすめの、続けやすさにこだ

わった青汁です。不足しがちな野菜や食物繊維を手軽に補えるだけでなく、毎日の健

康をサポートする機能性を表示し、さらに毎日飲みたくなるおいしさを実現しました。 

青汁特有の飲みにくさや溶かす手間などの負担が少なく、健康習慣を「頑張って続

けるもの」から「毎日楽しみながら続けられるもの」へと変えてくれる青汁です。 

通販青汁ドリンク 5 年連続 No.1※で、2017 年の発売以来たくさんのお客様にご

愛顧いただいてきました。このたび、すこやかな毎日により一層アプローチできるように、9

年ぶりのリニューアルを実施いたします。 

今回のリニューアルでは、長野県産大麦若葉を新たに配合するとともに、国産野菜

汁＋果汁＝100％を使用した設計へ刷新し、野菜や食物繊維をより手軽においしく

補給できる商品へと進化しました。また、機能性表示をより分かりやすい表現に変更い

たしました。 

「おいしい青汁」のさらなる品質向上と機能性強化により、お客様のウェルネスライフ

をサポートしてまいります。 

 

※TPC マーケティングリサーチ㈱調べ、ドリンクカテゴリー、2021 年 4 月～2026 年 3

月実績 

 

 

■「おいしい青汁」商品特長 

・難消化性デキストリン（食物繊維）による、食事の糖や脂肪の吸収を抑える機能、食後の血糖値や血中中性脂肪の上昇をおだやかに

する機能、おなかの調子を整え、便通を改善する機能を表示した機能性表示食品 

・長野産の大麦若葉を追加 

・10 種類の野菜汁を使用。野菜汁＋果汁＝100％ 

・大麦若葉・ケール・明日葉を使用しながらも、特許製法※で青臭さやえぐみを抑えました 

※特許第 6208839 号 

 

 

  



 

 

 

■届出内容 

・届出番号：K567   

・機能性表示：本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。難消化性デキストリン（食物繊維）は、食事の糖や脂肪の

吸収を抑える機能、食後の血糖値や血中中性脂肪の上昇をおだやかにする機能、ビフィズス菌を増加させて腸内環境を整えることにより、

おなかの調子を整え、便通を改善する機能が報告されています。 

・本品は、特定保健用食品と異なり、機能性及び安全性について国による評価を受けたものではありません。届け出られた科学的根拠等

の情報は消費者庁のウェブサイトで確認できます。 

・一日摂取目安量：１日１本（125ml）を目安に食事の際お召し上がりください。 

・一日摂取目安量当たりの機能性関与成分の含有量：難消化性デキストリン（食物繊維）5g 

 

・摂取上の注意：本品は、多量摂取により疾病が治療したり、より健康が増進するものではありません。一日摂取目安量を守ってください。

飲みすぎ、あるいは体質・体調により、おなかがゆるくなることがあります。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

・疾病に罹患している者は医師に、医薬品を服用している者は医師、薬剤師に摂取について相談してください。 

・体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 

・医薬品ではありません。 

・本品は、疾病に罹患している者、未成年者、妊産婦（妊娠を計画している者を含む。）及び授乳婦を対象に開発された食品ではあり

ません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■商品概要  

商品名 おいしい青汁 

内容量 125ml × 24 本入り 

機能性 

難消化性デキストリン（食物繊維）の研究報告 

・食事の糖や脂肪の吸収を抑える 

・食後の血糖値や血中中性脂肪の上昇をおだやかにする 

・便通を改善する 

発売日 2026 年 10 月 1 日 

価格 5,500 円（税込） 

販売方法 

森永製菓オンラインショップ 森永ダイレクトストア 

ＨＰ:https://www.morinaga.co.jp/direct-store/ 

電話番号：0120-80-5580（フリーダイヤル） 


