
 

 

 

 

 

2026 年 2 月 25 日 

 

精神的ストレスや睡眠の質の悩みを抱える社会人を応援 

「大粒ラムネ SUPER＜ピーチ味＞」 
3月 3日(火)より新発売 

 

森永製菓株式会社(東京都港区芝浦、代表取締役社長 COO・森 信也)は、ひと粒が通常のラムネの約 1.5 倍（当社体積比）

のサイズで食べ応えのある「大粒ラムネ」シリーズから、ラフマ葉抽出物を配合した機能性表示食品「大粒ラムネ SUPER＜ピーチ味＞」を 3

月 3 日(火)より新発売いたします。 

ラフマ葉抽出物に含まれる機能性関与成分のラフマ由来ヒペロシド・ラフマ由来イソクエルシトリンは、精神的ストレス※１をやわらげ、睡眠

の質※２の向上に役立ち、日中の眠気を緩和すると報告されています。 

本商品の発売により、精神的ストレスや睡眠の質の悩みを抱えながらも頑張る方々のウェルネスライフをサポートしてまいります。 

※１ 日常生活における一時的な 

※２ 眠りの深さ・起床時の睡眠に対する満足感 

 

■商品特徴 

・機能性関与成分のラフマ由来ヒペロシド・ラフマ由来イソクエルシトリン 

を含むラフマ葉抽出物配合 

・通常ボトルラムネの約 1.5 倍（当社体積比）の大粒サイズ 

・ピーチ味 ※ピーチ香料使用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【届出内容】 

●届出番号：I625 

●届出表示：本品にはラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリンが含まれます。ラフマ由来ヒペロシド、ラフマ由来イソクエルシトリン

には、睡眠の質（眠りの深さ・起床時の睡眠に対する満足感）の向上に役立つ機能、日中の眠気をやわらげる機能、日常生活における

一時的な精神的ストレスをやわらげる機能が報告されています。 

●本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただ

し、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 

●一日摂取目安量：１日 1 袋（35ｇ）を目安にそのままお召し上がりください。 

 



 

 

摂取上の注意 

※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

※本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。一日摂取目安量を守って、摂取量が多くならない

ようご注意ください。 

※本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

※本品は、疾病に罹患している者、未成年者、妊産婦（妊娠を計画している者を含む。）及び授乳婦を対象に開発された食品 

ではありません。 

※疾病に罹患している場合は医師に、医薬品を服用している場合は医師、薬剤師に相談してください。 

※体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■商品概要  

商品名 大粒ラムネ SUPER＜ピーチ味＞ 

内容量 35g 

参考小売価格 オープン価格 

発売日 2026 年３月 3 日(火) 

発売地区 全国／全ルート 

ターゲット 精神的なストレス・睡眠の質の悩みを抱えている方 


