
森永製菓は「お菓子」のイメージが強いですが、実は健康的な生活におすすめの商品がたくさん！
こんな時期だからこそ、おいしく食べて内面からの健康的な生活を応援します。
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強く「パワー」を応援！【ｉｎゼリー】

外出機会が減っておうちでゴロゴロ・・・筋力の衰えを感
じている方も多いのではないでしょうか。老若男女問わ
ず健康的に暮らすためには適度な運動にあわせてプロ
テインの摂取がおすすめ！

「ｉｎゼリー＜プロテイン＞＜プロテイン15000＞」
では、タンパク原料に対して分子を小さくする分解処理
を行ったペプチド原料を配合しているので、吸収が早い
こともポイントです。手軽に飲みやすいので暑い夏には
冷やして飲むのにぴったり！詳しくはこちらから↓
https://www.morinaga.co.jp/protein/

強く「元気」を応援！【森永甘酒】

暑くなってもマスクはつけたい・・・暑さ対策が昨年よりも
必要になってくる今年の夏。そんな時におすすめなのが、
体に優しく日本の伝統的な発酵飲料である甘酒。
実は、夏の季語でもある甘酒は、昔から夏の飲み物として知
られており、暑い夏の強い味方。森永製菓の甘酒は酒粕と
米麹のダブルの発酵素材を使用素材のパワーも合わせて摂
取できます！

◆飲み方のレシピが知りたい！
・ココアやトマトジュース、牛乳と割るなど、アレンジが楽しめるの
も魅力のひとつ。甘酒が苦手な方でもおいしく
摂れるレシピもあります。詳しくは森永ＨＰをチェック！

https://www.morinaga.co.jp/amazake/recipe/

▲アルコール０％の米麹甘酒やフリーズドライ、粉末なども

暑い夏を乗り切るために・・栄養バランスを考えよう！
～森永製菓がおいしく健康な「強いカラダ」づくりを応援します～
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強く「頑張る」を応援！
①【森永ココア】

お子様にも人気の甘くておいしいココア。欧米で昔から飲まれて
いた栄養豊富なココアを日本に広めたい、そんな願いをこめて
1919年に、森永製菓は国産初のミルクココアを発売しました。
実は、ココアはカカオ豆をすりつぶして作られているので食物繊維
やポリフェノールが豊富！また、カルシウム入りで冷たい牛乳で溶
けやすいココアもあり、夏にゴクゴク飲むのにもぴったり。

ココアは冬のイメージが強いですが、実は、夏のお悩みにもココア
は味方になってくれます。

ココアのすごい！について、お気軽にお問い合わせください！

【たべるシールド乳酸菌タブレット】
・3粒で100億個のシールド乳酸菌®を配合。

【たべるシールド乳酸菌チョコレート】
・1袋に100億個のシールド乳酸菌®を配合。

強く「朝活」を応援！
【小麦胚芽のクラッカー】

食物繊維を手軽においしく摂ることができる香ばしいクラッカー
です。「小麦胚芽」は小麦粒の端にある小さな胚芽のことで
全体の約2％しかとれない貴重な成分で、その小麦胚芽を
たっぷり使用し、香ばしく焼き上げました。いろいろな具材を挟
んでお子様と作る簡単朝食やおやつにぴったりな商品です。

▲国産初の
飲料用ココア

②【シールド乳酸菌®シリーズ】

森永乳業(株)が保有する数千株の乳酸菌の中から選び抜
かれた「シールド乳酸菌®」が入った商品。
乳酸菌が手軽に取れることから忙しい方や、小さいお子さま、
高齢の方にもおすすめです。


