
 

 

 

 

 

 

 

2017 年 6月 9日 

 

～こまめに食べる スマートな食習慣～ 

『ヘルシースナッキング』ブランドに新作登場！ 

「宇治抹茶のミニビスケット」 
「クランベリーと大麦シリアルのビターチョコ」 

2017 年 6月 13日（火）新発売 
 
森永製菓株式会社（東京都港区芝 代表取締役社長・新井徹）は、今年 1 月に発売した、こまめに食べるスマート

な食習慣『ヘルシースナッキング』ブランドから、「宇治抹茶のミニビスケット」と「クランベリーと大麦シリアルのビター
チョコ」の新作 2品を 6月 13 日（火）に、コンビニエンスストア先行で発売いたします。 

 
『ヘルシースナッキング』は、1日 200Kcal を上限※1に、こまめに食べることで、ドカ食いや極端な空腹をさけようとす

る考えに基づいて開発したブランドです。糖質の吸収を緩やかにする「食物繊維」や、腹持ちをよくする栄養素である
「たんぱく質」を含んでいます。 
（ご参考：ヘルシースナッキング情報サイト http://www.morinaga.co.jp/healthysnacking/ ） 
 

1 月に発売した商品の動向を見ると、「ヘルシースナッキング」ブランドのターゲットである 20－30 代女性※2が平日

の朝に購入※3 し、オフィスで食べている様子や、SNS 上のコメントから、素材感、食感、200Kcal 以下であることに魅力

を感じていることなどがわかってきました。そこで、お客様の状況にお応えし、「宇治抹茶のミニビスケット」と「クランベ

リーと大麦シリアルのビターチョコ」を追加発売いたします。今後ますます需要の高まりが予測される、健康志向の女

性をターゲットにした『ヘルシースナッキング』という新しい食習慣の市場定着を図ってまいります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

■商品特長 
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▲ヘルシースナッキング 

宇治抹茶のミニビスケット 

▲ヘルシースナッキング 

クランベリーと大麦シリアルのビターチョコ 

ヘルシースナッキング 宇治抹茶のミニビスケット 

・健康イメージの高い宇治抹茶と玄米を組み合わ

せたミニビスケットです。 

・ローストした玄米がはいっていてカリカリした食感

がアクセントになっています。 

・食物繊維 5.6g、たんぱく質 3.9g、178Kcal/1 袋 

ヘルシースナッキング クランベリーと大麦シリアルのビターチョコ 

・クランベリー、大麦シリアルが入った素材ぎっしりのチョコレートで

す。 

・ビターチョコに相性の良いクランベリーがアクセントとなっています。 

・大豆たんぱく入りです。 

・食物繊維 5.1g、たんぱく質 4.7g、139Kcal/1 袋 

http://www.morinaga.co.jp/healthysnacking/


※1農林水産省の「食事バランスガイド」によると、お菓子や嗜好飲料は“楽しく適度に”、一日200kcalが目安とされて
います。 

※2 インテージ SCI データ 購買者属性分析 17 年 1月 24 日～4週間 
※3 CVS 各種分析データより 
 
■新発売品 商品概要 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品名 

ヘルシースナッキング ヘルシースナッキング 

＜宇治抹茶の 

ミニビスケット＞ 

＜クランベリーと大麦シリアルの 

ビターチョコ＞ 

画像 

 

 

名称 ビスケット 準チョコレート 

内容量 40g 30g 

発売日 2017 年 6 月 13 日～9 月末 

発売地区 全国ＣＶＳ・レール先行 

品質 

・健康的なイメージの高い宇治抹

茶、玄米を組み合わせたミニビスケ

ットです。 

・ローストした玄米のカリカリとした

食感がアクセントになっています。 

・クランベリー、大麦シリアルが入った素

材ぎっしりのチョコレートです。 

・ビターチョコに相性の良いクランベリー

がアクセントとなっています。 

・大豆たんぱく入りです。 

 

栄養成分 
食物繊維：5.6ｇ 

たんぱく質：3.9ｇ 

食物繊維：5.1ｇ 

たんぱく質：4.7ｇ 

カロリー 178Kcal 139Kcal 

参考小売価格 137 円（税別）/148 円（税込） 119 円（税抜）／128 円（税込） 

ターゲット 20-30 代女性 

JAN コード 4902888229701 4902888230905 



■既発売品 商品概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品名 

ヘルシースナッキング ヘルシースナッキング ヘルシースナッキング ヘルシースナッキング 

＜きなこと黒大豆の 

ミルクチョコ＞ 

＜アーモンドと黒大豆の 

ビターチョコ＞ 

＜チョコチップ 

ミニクッキー＞ 

＜香ばし胚芽の 

ミニビスケット＞ 

画像 

   

 

 

名称 準チョコレート 準チョコレート クッキー ビスケット 

内容量 30ｇ 40ｇ 39ｇ 

発売日 既発売 

発売地区 全国・全ルート 

品質 

・大豆パフ、黒大豆がぎっしり詰

まった噛み応え抜群なミルクチョ

コレートです。 

・香ばしいきなこの味わいがクセ

になるおいしさです。 

・大豆パフ、黒大豆、アーモンドがぎっしり

詰まった噛み応え抜群なビターチョコレート

です。 

・食物繊維、たんぱく質がおいしく

摂れるチョコチップ入りココアクッキ

ーです。 

・食物繊維、たんぱく質がおいしく摂

れる香ばしい胚芽ビスケットです。 

・プチプチした胚芽の食感を楽しめま

す。 

栄養成分 
食物繊維：5.5ｇ 

たんぱく質：5.1ｇ 

食物繊維：5.3ｇ 

たんぱく質：5.3ｇ 

食物繊維：5.1ｇ 

たんぱく質：3.9ｇ 

食物繊維：5.1ｇ 

たんぱく質：3.9ｇ 

カロリー 144Kcal 145Kcal 185Kcal 179Kcal 

参考小売価格 119 円（税別）/129 円（税込） 137 円（税別）/148 円（税込） 

ターゲット 20-30 代女性 

JAN コード 4902888230714 4902888230707 4902888227714 4902888227721 

商品名 
ヘルシースナッキング ヘルシースナッキング 

＜つぶつぶグレープグミ＞ 
＜つぶつぶレモングミ＞ 

画像 

  

名称 グミキャンディ グミキャンディ 

内容量 33ｇ 

発売日 既発売 

発売地区 全国・全ルート 

品質 

・すりつぶしたグレープの果実を

ぎゅっと固めてキューブ状にし、

グミの中に閉じ込めました。 

・心地よい弾力食感と噛むほど

に広がるグレープの味わいが楽

しめます。 

・すりつぶしたレモンの果実をぎゅっと固め

てキューブ状にし、グミの中に閉じ込めま

した。 

・心地よい弾力食感と噛むほどに広がる爽

やかなレモンの味わいが楽しめます。 

栄養成分 
食物繊維：5.6ｇ 

たんぱく質：3.1ｇ 

カロリー 85Kcal 

参考小売価格 128 円（税別）/138 円（税込） 

ターゲット 20-30 代女性 

JAN コード 4902888227523 4902888227547 


